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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НОО МКОУ Пронинской СШ на 2025- 2026 учебный год 

План внеурочной деятельности МКОУ Пронинской СШ является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, а также определяет объем нагрузки обучающихся в 

рамках реализации внеурочной деятельности в 1-4 классах.  

План внеурочной деятельности начального общего образования сформирован с учетом уровня 

социальной адаптации и развития школьников, индивидуальных способностей, особенностей, 

познавательных интересов и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей МКОУ Пронинской СШ, выбора участниками 

образовательных отношений направления и содержания учебных курсов.  

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования (предметных, метапредметных 

и личностных) и осуществляется в формах, отличных от урочной.  

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия 

для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в 

обучении и социализации.  

Внеурочная деятельность имеет воспитательную направленность, соотносится с рабочей 

программой воспитания школы. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом 

намеченных задач внеурочной деятельности. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения учитываются: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 



- результаты диагностики успеваемости и уровня развития, успешности обучения обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности, их потребности, интересы; 

- возможность обеспечить создание условий для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью. 

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации привлекаются родители 

(законные представители), законные участники образовательных отношений. 

В рамках реализации внеурочной деятельности допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах уровня начального общего образования. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организации предусмотрены часы: 

- на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном»; 

- на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности); 

- на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства); 

- на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения проектно-исследовательской 

деятельности); 

- на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числе в рамках реализации программы развития социальной 

активности обучающихся начальных классов «Орлята России») 

- на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся. 

 

Недельный (общий) план внеурочной деятельности начального общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма организации Количество часов в 

неделю 

1-й 

кл. 

2-й 

кл. 

3-й 

кл. 

4-й 

кл. 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс «Читаем, считаем, наблюдаем» 

 

1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс внеурочной деятельности «Тайны 

природы» (частично на базе ТР) 

1 

 

 

1 

 

 

Занятия, направленные на 

коммуникативную деятельность 

Курс внеурочной деятельности «Орлята 

России» 

1 1 1 1 



Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Курс внеурочной деятельности 

«Волшебная кисточка» 

 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 Курс внеурочной деятельности 

«Творческая мастерская» 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о правильном питании» 

(частично на базе ТР) 

1 

 

1 

 

Итого за неделю  7 7 7 7 

Итого за учебный год  231 238 238 238 

Итого за уровень образования  945 

 

*Родители (законные представители) обучающихся с учетом мнения самих обучающихся 

выбирают курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного организацией в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Максимальное количество выбранных 

курсов должно быть не более 1320 часов на одного ребенка. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных школах, 

музыкальных школах и других образовательных организациях, возможно сокращение количества 

часов внеурочной деятельности.  

 


